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Corso BLSD Pediatrico operatori sanitari 
Paediatric Life Support and Defibrillation 

Rianimazione di base e defibrillazione semiautomatica pediatrica 
PROGRAMMA 

Luogo                                                                Data 
 

 

8.30-9.00 Presentazioni, Introduzione al corso 

9.00-10.00 TEORIA INTERATTIVA: Sequenza PBLS-D 

10.00-10-15 DIMOSTRAZIONE ISTRUTTORI:   
sequenza BLS pediatrica a 1 soccorritore lattante e bambino  

10.15-10.30  Pausa caffè 

10.30-13.30  ADDESTRAMENTO PRATICO a piccoli gruppi 

 • LATTANTE: apprendimento abilità fasi A-B-C e sequenza ad un 
soccorritore, tecniche di disostruzione da corpo estraneo nel 
bambino e nel lattante 

• BAMBINO: apprendimento abilità fasi A-B-C-D e sequenza ad un 
soccorritore 

13.30-14.30  Pausa pranzo 

14.30-14.45 DIMOSTRAZIONE ISTRUTTORI:   
sequenza BLS pediatrica a 2 soccorritori lattante e bambino 

14.45-16.45  ADDESTRAMENTO PRATICO a piccoli gruppi 

 • LATTANTE: sequenza a due soccorritori 

• BAMBINO: sequenza a due soccorritori con utilizzo del DAE 

16.45-17.00 Pausa caffè 

17.00-18.15 VALUTAZIONE FINALE:  
Verifica teorica 
Verifica pratica 
Test di gradimento 

18.15-18.30 Conclusioni 
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